
Ce trebuie să fac 
în caz de urgență?

Sfaturi practice 
pentru gestionarea riscurilor de dezastre

Cum pot lua măsuri provizorii?

Prevenția nu trebuie să fie exagerată sau complicată. 
Chiar și pașii mici, precum o rezervă de urgență, o 
lanternă și numere de telefon importante pot face o 
mare diferență.

Imaginați-vă o pană de curent la scară 
largă, precum cea care a avut loc în 
Spania pe 28 aprilie 2025.
Vă dați seama cât de dependenți suntem 
de electricitate?
Fără lumină. Fără comunicare.
Fără tranzacții monetare. Fără 
cumpărături.
Fără medicamente. Fără apă potabilă.
Fără răcoare. Fără căldură.
Defecțiunea dispozitivelor auxiliare în 
îngrijirea la domiciliu.

Și aici sunt posibile întreruperi prelungite ale alimentării 
cu energie electrică. De regulă, întreruperile sunt 
remediate în câteva ore. Cu toate acestea, uneori poate 
dura zile până când revine curentul. Pentru astfel de 
cazuri, pregătirea valorează greutatea ei în aur!

Planul dumneavoastră de urgență în doar câțiva pași:

1.	 Aprovizionați-vă cu provizii: Apă, alimente 
neperisabile, mâncare pentru bebeluși, 
medicamente importante pentru 10 zile, hrană 
pentru animale

2.	 Creați un dosar pentru documente: acte bancare 
și de asigurare importante, certificate, procuri etc.

3.	 Pregătiți-vă rucsacul de urgență: Trusă de prim 
ajutor, medicamente personale, sticlă cu apă, copie 
a actului de identitate, numerar, îmbrăcăminte și 
articole de toaletă pentru câteva zile, dosar pentru 
documente

Centre de raportare a urgențelor

Sulzbach 
AULA 
Gärtnerstraße 12

Altenwald 
Grubenstrasse 5

Neuweiler 
Grădinița municipală 
Pestalozzistrasse 23-25

Schnappach 
Grădinița 
Mariannenthaler Straße 14b

Hühnerfeld / Brefeld 
Depozit de construcții 
Schachtstraße 2

4.	 Știți numerele de urgență: Pompierii 112, poliția 
110, serviciul medical de gardă 116117

5.	 Aflați și conveniți asupra locului de întâlnire: 
Care este cel mai apropiat loc de întâlnire de 
urgență? Unde vă întâlniți cu familia atunci când 
telefoanele mobile nu funcționează?

6.	 Pregătiți pentru întreruperea curentului:  
Radio (cu baterii sau alimentat cu energie solară), 
lanterne, lumânări, brichete/chibrituri, baterii de 
rezervă, numerar în bancnote mici, rezervor plin, 
provizii pentru rudele care au nevoie de îngrijire

Cum pot accesa informațiile în cazul unei pene  
de curent?

•	 Radio (cu baterii, solar, cu manivelă sau auto) 
pentru recepționarea mesajelor de avertizare,

•	 anunțuri prin difuzoare și sirene de avertizare.
•	 Informații la locurile de întâlnire de urgență.

Informații suplimentare

Vă recomandăm ghidul de urgență de 
la Biroul Federal de Protecție Civilă și 
asistență în caz de dezastre (BBK). 
Broșura vă va ajuta să vă dezvoltați în 
continuare planul personal de urgență și 
conține liste de verificare valoroase
.

Puteți găsi informații suplimentare 
despre prevenirea dezastrelor și 
pregătirea personală, și traduceri  
în alte limbi la adresa: 
stadt-sulzbach.de/verwaltung/
katastrophenschutz



De ce ar trebui să iau măsuri provizorii?

Dezastrele fac parte din viață. Nu le putem exclude. Ele 
se materializează pur și simplu fără avertisment. Faptul 
că acestea sunt posibile aici în orice moment a fost 
demonstrat recent de inundațiile de Rusalii din 2024.

Este important să fiți bine pregătit, astfel încât să puteți 
acționa rapid și corect în caz de urgență. Dacă știți 
ce să faceți în caz de urgență, vă puteți ajuta pe dvs., 
familia și alte persoane și puteți reduce presiunea 
asupra serviciilor de urgență.

„Nu se va întâmpla aici!” – Și dacă se întâmplă?

O bună pregătire oferă siguranță. O prevenție bună 
este mai ușor de făcut decât credeți. Chiar și pregătirile 
mici pot face o mare diferență într-o situație de urgență. 
Acest pliant este destinat să vă sprijine în pregătirea 
dumneavoastră personală pentru dezastre și să vă 
ofere informații importante.

Așadar, ce este un dezastru?

Există numeroase evenimente care pot duce la un 
dezastru. Se pot întâmpla oricând și oriunde.

Imaginați-vă, de exemplu:
•	 O lungă pană de curent în mijlocul iernii.
•	 O furtună puternică doboară copaci și inundă 

drumurile.
•	 Un incendiu distruge păduri sau case.
•	 Inundații bruște – trebuie să vă părăsiți  

rapid locuința.

Pe scurt: Un dezastru este ceva rău, care provoacă 
pagube mari. Deseori apare brusc și poate pune 
multe persoane în pericol. Pot fi afectate transportul, 
aprovizionarea, comunicațiile și multe altele. Serviciile 
de urgență pot fi atât de ocupate încât nu vă puteți baza 
pe ajutorul imediat.

Unde pot obține ajutor și informații în caz  
de urgență?

Linia de asistență pentru cetățeni
În cazul în care situația o va impune, municipalitatea 
va activa numărul de telefon 06897 508-900 ca linie de 
asistență pentru cetățeni. Cetățenii pot folosi apoi această 
linie directă pentru a obține informații despre o situație. 
Numărul este activ doar în caz de urgență și atunci 
când este nevoie. Imediat ce este necesară activarea, 
veți fi informat prin intermediul canalelor de informare 
municipale.

Telefon de informații
Pentru întrebări generale pe tema protecției civile –  
în afara situațiilor specifice de pericol sau de urgență – 
puteți apela la numărul de telefon de informații  
06897 508-950 în timpul programului normal de lucru.

Centre de raportare a urgențelor
Cererile de ajutor sunt acceptate și 
transmise la un centru de raportare a 
urgențelor. Veți primi informații acolo. 
Centrele de raportare a urgențelor se 
află peste tot în oraș. Găsiți locurile 
exacte pe spatele pliantului. 

De asemenea, puteți scana următorul  
cod QR pentru acces direct către  
aceste centre:

Atenție: Un centru de raportare a 
urgențelor este înființat doar în cazul unor incidente 
speciale, atunci când există o nevoie reală. Acesta nu 
funcționează permanent. Orașul Sulzbach/Saar vă va 
informa dacă apare o astfel de situație de urgență și dacă 
sunt deschise centrele respective. Punctele de raportare 
a situațiilor de urgență ar putea fi puse în funcțiune, de 
exemplu, dacă canalele de comunicare obișnuite sunt 
întrerupte din cauza unei pene de curent prelungite și de 
mare amploare.

Numerele de urgență dintr-o singură privire
Poliție 					     110
Postul de poliție Sulzbach 		  06897 9330
Serviciul de pompieri și salvare 		 112
Serviciu medical de gardă 		  116117

Cum voi fi avertizat?

O avertizare este emisă în cazul unor incidente majore 
care pun în pericol siguranța și bunurile populației. 
Autoritățile au diferite opțiuni pentru emiterea 
avertismentelor. De exemplu, prin sirene, telefoane 
mobile, anunțuri la radio sau prin difuzoare locale.

Cell Broadcast și aplicații de averticare
Cell Broadcast este un serviciu radio mobil care poate fi 
utilizat pentru a trimite mesaje de avertizare direct către 
telefoanele mobile. Este posibil ca dispozitivele mai vechi 
să nu poată primi mesaje transmise. Puteți verifica aici 
dacă telefonul dvs. mobil sau smartphone-ul este pregătit 
să primească alerte prin intermediul Cell-Broadcast:

Aplicațiile de avertizare KATWARN 
și NINA oferă informații despre 
pericolele localizate și instrucțiuni 
importante de acțiune. Acestea pot fi 
descărcate gratuit din Google Play 
Store sau App Store.

Imagine simbol


